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1. Opzet programma Connecting Leaders Advanced: in de praktijk 

Leiding geven aan Veranderen

Hieronder volgt een kort programma overzicht voor het “Connecting Leaders Advanced: in de praktijk” programma, specifiek voor de module Leiding geven aan veranderen. 

De module kent 2 varianten. Een online en een offline variant. Beide varianten bestaan uit meerdere onderdelen. 

Online variant: kick-off, voorbereiding (artikel lezen + reflectieopdracht en bekijken theoretisch filmpje), een trainingsdagdeel, praktijkopdracht die men op de werkplek uitvoert, tweede trainingsdagdeel, een tweede praktijkopdracht en een afsluitende  werksessie. 

Offline variant: voorbereiding (artikel lezen + reflectieopdracht en bekijken theoretisch filmpje), trainingsdag op een externe locatie, praktijkopdracht (meerdere worden aangeboden afhankelijk van fase van verandering) en werksessie. 

Bijeenkomst			Tijdstip			Trainers
Kick-off	1 uur (online)			Wouter Hoogenboom 
Trainingsdag 			9.00-17.00hr offline	
				9.00 – 13.00 hr online x2 		 

Werksessie			9.30-12.30/12.30-16.30hr	Groep opgesplitst in twee sub								groepen voor de verdieping


Tijdens de module Leiding geven aan veranderen heb je als leidinggevende onder andere: 
· Jouw kennis vergroot van de psychologie van veranderen, verschillende niveaus van weerstand, psychologische defensiemechanismen die leren en veranderen belemmeren
· Een dialoog gevoerd over (in)effectieve interactie patronen die verandering bevorderen of belemmeren
· Tools aangereikt gekregen om veranderenergie aan te wakkeren binnen je team, het gesprek te voeren over weerstand
· Verkend in je team welke ‘bewegingmakers’ jullie verandering kunnen bekrachtigen
· [bookmark: _GoBack]Met jou eigen team stappen gezet om een verandering in gang te zetten of op door te pakken
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